
Entraînement tables 

Grille de score 

Score Temps CE1  Temps CE2 

10 Moins de 1’15’’ Moins de 2’10’’ 

9 1’15’’ – 1’29’’ 2’10’’ – 2’19’’ 

8 1’30’’ – 1’44’’ 2’20’’ – 2’29’’ 

7 1’45’’ – 1’59’’ 2’30’’ – 2’39’’ 

6 2’ – 2’14’’ 2’40’’ – 2’49’’ 

5 2’15’’ – 2’29’’ 2’50’’ – 2’59’’ 

4 2’30’’ -  2’44’’ 3’ – 3’09’’ 

3 2’45’’ – 2’59’’ 3’10’’ – 3’19’’ 

2 3’ – 3’14’’ 3’20’’ – 3’29’’ 

1 3’15’’ et plus 3’30’’ et plus 

 
 Colorie la case qui correspond à ton temps. 

 

 Retranche 1 point pour chaque erreur avant de colorier ton score 
dans la colonne de gauche. 
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